
 

 
 
 
 
 

少子化や核家族化、親の孤立化等を背景に、家庭の教育力の向上が社会的な課題となってお

り、その解決のためには社会全体が子育てや家庭教育を支援していくことが求められています。 

とりわけ、乳幼児期からの子供の教育を支援するためには、地域において乳幼児と親が、孤

立しないで気軽に相談できるようなつながり（社会的つながり）をつくるなど、地域が一体とな

って家庭における教育を支援する仕組みをつくる必要があります。その「社会的つながり」づく

りを促す「支援チーム」※の核となる「担い手」を養成する研修を実施します。 

※「支援チーム」：地域の子育て支援団体や子育て経験者、ＰＴＡ関係者、民生児童委員、青少年委員、

社会教育施設や母子保健、子育て支援部署の行政職員等、地域の人材で構成され、

子育てに関する情報や学習機会の提供、仲間づくり、身近な相談などを実施する。 

          
東京都教育委員会  

 
              

第 1 回 平成 23 年 11 月 11 日(金)の午前 9 時 30 分から午後 4 時 30 分まで 
第 2 回   同  11 月 18 日(金)の午前 9 時 30 分から午後 4 時 30 分まで 
第 3 回   同  11 月 30 日(水)の午後 1 時 30 分から午後 4 時 30 分まで 

会場はいずれも東京ウィメンズプラザ (渋谷区神宮前 5-53-67)  ※案内図は裏面参照  
 

         

60 人 
 

 

都内の地域において家庭教育を支援する「支援チーム」の核となる「担い手」の活動を行う

ことが期待される下記の方で、全 3 回を受講できる方 
(1) 地域において家庭教育支援関連の活動を行っている方（家庭教育支援関連の活動を行って

いる団体・サークルのリーダー等） 
(2) 区市町村からの委嘱等により、地域において家庭教育支援関連の活動を行っている方（民

生委員、児童委員、青少年委員、PTA 役員、子育てサポーター等）  
(3) 区市町村及び区市町村教育委員会において、家庭教育支援、母子保健、児童福祉等家庭教

育支援関連の業務を担当する職員 
 
                  

裏面を御覧ください。  
 
         

受講料は無料。なお、受講に要する経費（交通費、食費等）は、受講者側の負担とします。  
 
 

10 月 3 日(月)午前 10 時から下記の電話で受け付けします。定員になり次第締め切ります。  
 
         

本研修は、全 3 回を受講することを原則とします。なお、第 3 回は「社会教育指導者研修」

と合同開催しますので、御承知置きください。  
 

              
  東京都教育庁生涯学習課 家庭教育支援担当 

〒163-8001 新宿区西新宿 2－8－1   電話 03－5320－6859 

１ 主催 

２ 実施日時・会場 

３ 定員 

４ 対象 

５ プログラム・内容・講師等 

９ 申し込み先及び内容に関する問い合わせ先 

６ 受講料等 

平平成成２２３３年年度度  

地地域域ににおおけけるる家家庭庭教教育育支支援援チチーームムのの  

「「担担いい手手」」養養成成研研修修ののごご案案内内 

７ 申し込み方法 

８ 留意事項 



平成２３年度 地域における家庭教育支援チームの「担い手」養成研修  プログラム 
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〈情報交換〉 
地域における 
家庭教育支援 
の取組 

 
 
 
〈グループワークⅠ〉 
地域における家庭教育支援の課題 

 

第１回 
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（金） 

 
 

〈会場〉 
東京ウィメ 
ンズプラザ 

【視聴覚室】 
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〈講義〉 
今、親と子は 
 
 
 
〈講師〉 
臨床心理士・北区
育ち愛ほっと館 

永田陽子 

 
 
 
〈事例発表＆講義〉 
瑞穂町における担い手 
活動のはじまり 
〈発表者〉 
ほっとカフェ（瑞穂町） 

代表 堀池佳子 
石川 任 

瑞穂町子ども家庭支援センター 
長谷部康行 

〈講師〉 
臨床心理士・北区育ち愛ほっと館 

永田陽子 
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〈説明〉 
家庭教育支援 
と「担い手」 
の役割 
 
 
東京都教育庁 
地域教育支援部 

 
 
〈講師〉 

特定非営利活動法人せたがや子育てネット 

代表理事 松田妙子 

閉 
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 9:30                      11:30 13:00                      16:00    16:30 
 
 
 
〈グループワークⅡ〉 
課題の共有化と「担い手」の活動の考え方 
 

 
 
 
〈グループワークⅢ〉 
「担い手」の活動の実際 
 

 
 
 
〈まとめ〉 
「担い手」
への期待 

第２回 
 

１１／１８ 
(金) 

 
〈会場〉 

東京ウィメ 
ンズプラザ 

【視聴覚室】 

受 

付 

 
〈講師〉 
特定非営利活動法人せたがや子育てネット 

代表理事 松田妙子 
子育ていれかわりたちかわり代表 山中ゆう子 
大正大学         教授 西郷泰之 
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〈講師〉 
特定非営利活動法人せたがや子育てネット 

代表理事 松田妙子 
子育ていれかわりたちかわり代表   山中ゆう子 
大正大学           教授 西郷泰之 
 

 

閉 
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                         13:00 13:30                            16:30 

第３回 

 

１１／３０ 

(水) 

 

〈会場〉 

東京ウィメ 

ンズプラザ 

【ホール】 

  受 

付 

 
 
 
〈講義とトークセッション〉 
 「乳幼児期の脳と心の発達 

～ そのメカニズムと、学童期・思春期への基礎作り ～」 
①「脳と心の発達メカニズム」（仮題） 

②「子供の心と体の問題の科学的な理解」 

③「乳幼児期の生活リズムが心と体の基礎を作る 脳科学×臨床心理」 

 
〈講師〉文教大学教授・小児科専門医 成田奈緒子 

ルーテル学院大学准教授   田副真美 
 

閉 

会 

 

 

【 会 場 案 内 】 

東京ウィメンズプラザ 東京都渋谷区神宮前 5-53-67 

 
※地下３階に有料駐車場がありますが、台数に限りがありますので、下記の公共交通を御利用ください。 

 
・JR 山手線・東急東横線・京王井の頭線：渋谷駅下車徒歩 12 分 
・地下鉄銀座線・半蔵門線・千代田線：表参道駅下車徒歩 7 分 
・都バス(渋 88 系統)：渋谷駅からバス 4 分青山学院前バス停下車徒歩 2 分 

 

国連大学 至原宿

骨董通り

青山学院大学

宮益坂

バス停

バス停

渋谷駅 こども
の城 ●

東京ウィメンズ
プラザ

オーバル
ビル

青山通り

B2出口

地下鉄表参道駅

親子・家庭の現状
を理解する 地域事例から学ぶ 「担い手」を 

理解する 情報交換と課題発見 
 

課題をふまえて、地域に必要な「担い手」の活動を考える 

子供の発達について科学的に学び考える 

※第３回は「社会教育指導者研修」と

合同開催しますので、御承知置きく

ださい。 




